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Este trabalho descreve a determinação de substâncias fenólicas em polpas e cascas de
mangas (Mangifera  indica  L.) comercializadas  na  cidade  de Governador  Mangabeira-
Bahia  e  região  próxima,  empregando  a  espectrofotometria.  A manga  é  uma fruta  da
família das Anacardiacea, bastante comum no Nordeste, sendo já reconhecido o seu  alto
teor em substâncias antioxidantes, como os bioativos fenólicos. Para as mangas foram
analisadas  diferentes frações (casca e  polpa)  das variedades:  Papo de anjo,  Rosa e
Espada,  de  diversas  origens  e  formas  de  cultivo  (orgânico  e  tradicional).  O  Teor  de
Polifenóis Totais (TPC) foi avaliado pelo método colorimétrico que emprega o reagente de
Folin-Ciocalteu; o ensaio com cloreto de alumínio foi utilizado para determinação do Teor
de  Flavonoides  Totais  (TFC).  A  avaliação  exploratória  dos  resultados  obtidos  foi
principalmente  através  da  Análise  de  Componentes  Principais  (PCA)  que  permitiu  a
discriminação  de  grupos  de  amostras  em  função  da  concentração  de  fenólicos.
Considerando-se que existem poucos artigos sobre a composição funcional das mangas
consumidas na região, é importante a pesquisa que valoriza estas frutas, incentivando o
consumo saudável  e  o comércio sustentável.
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